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EAST AFRICA Regional Food Security Update March 2010
 
• A  modest  improvement  in  food  security  in  the  region  has 

occurred since December 2009 due to the mild El Niño season 
of  October‐December,  which  improved  rangeland  conditions 
and  boosted  production  from  marginal  agricultural  areas. 
However, high to extreme food security persists  in the eastern 
sector of the region due to the lingering effects of consecutive 
seasonal  failures, poor production of  the main cropping areas 
of southern Sudan and parts of Ethiopia, as well as conflicts and 
insecurity. 
 

• Due  to  past  below‐normal  cropping  conditions  in  parts  of 
southern  Ethiopia,  southern  Sudan,  and  northeastern  and 
northern Uganda, acute food deficits could set  in two to three 
months  earlier  than  normal.  Food  insecurity  among  both  the 
rural  and  urban  populations  of  Djibouti  is  likely  to  increase. 
Increased  insecurity  in  Somalia  and  southern  Sudan  will 
continue  to  undermine  food  security  gains  by  hindering 
humanitarian and market access. 

 
• The March  to May  seasonal  forecast points  to  a near‐normal 

season,  which  implies  favorable  cropping  conditions  in  the 
main cropping areas. A near‐normal season  is  likely to  improve  food security conditions  in Kenya, southern Somalia, 
and Tanzania. However, an early cessation could occur in the marginal agricultural areas. The expansive warming over 
the Indian Ocean may also cause erratic rainfall, associated with episodic heavy storms, as currently being experienced 
in the region. The normal to above‐normal forecast in the greater Mandera Triangle is critical for sustaining recovery of 
pastoral  livelihoods. Due  to  the  relatively  low  level  of  confidence  in  the  forecast  after May,  regular monitoring  is 
advised, especially in the hotspot areas in the eastern sector currently exhibiting high to extreme food security. 

 
 
Food Security Overview 
Although modest improvement in food security conditions in the region has occurred since December 2009, as a result of 
near‐normal to above‐normal October‐December seasonal rains, moderate to extreme food insecurity continues to occur in 
the eastern  sector of  the greater Horn of Africa  (Figure 1 and Table 1). This  is due  to  the  lingering effects of droughts, 
especially  in  the  pastoral  areas  of  the  region  that  experienced  consecutive  seasonal  failures  until  the  last  October‐
December rains, as well as  lower  than average  food harvests, and high or  increasing  food prices  for a variety of reasons 
including  conflict/insecurity,  low  poor  harvests,  and  increasing  fuel  and  transportation  costs,  among  others.  There  is  a 
general improvement in rangeland conditions with the exception of parts of central, northern, and northeast Somalia, and 
north‐central parts of Kenya, where drought is deepening because of below‐normal performance of the October seasonal 
rains, and the dry season continues. These conditions are likely to result in continued livestock migration, high malnutrition, 
and  livestock mortality. High  levels  of  acute malnutrition  are  reported  in many  areas,  especially most  of  south‐central 
Somalia, where malnutrition levels are critical to very critical, as well as parts of the north‐central pastoral areas of Kenya, 
where  the MUAC monitoring  shows  an  increase  in  the  population  “at  risk  of malnutrition.”  It  is  expected  that  due  to 
increasing water scarcity, as the dry season progresses, there is a high likelihood that malnutrition rates could continue to 

Figure 1. Current food security conditions,  
March 2010 

 
Source: FEWS NET 
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